
 

Links zum Groundhandlingtraining:  
 
Das beste was ihr für eure Flugtechnik machen könnt: Groundhandling…Groundhandling und noch einmal 
Groundhandling. Klappt das schirmzugewandte Einhängen, Aufnehmen der Tragegurte und Bremsen kann 
es los gehen. Zu zweit macht die Sache doppelt Spaß. Man hilft sich gegenseitig.  
Der DHV hat sich viel Mühe gegeben, dazu kurze Lehrvideos zu drehen. Unser Tip: Arbeitet euch durch 
die 5 Lehrfilme durch. Anschließend findet ihr weiterführende Lehrvideos vom DHV Lehrteam.  

 
 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=8htBDLRIeuA&t=5s Groundhandling Intro 
 
https://www.youtube.com/watch?v=a7Y-3YWG_b4&t=30s  Groundhandling-Basics DHV 1 

 
https://www.youtube.com/watch?v=OuKIDkhNfSU&t=14s Groundhandling Basics Handling DHV 2 

 
https://www.youtube.com/watch?v=W1kL_8PXfKo&t=1s Groundhandling Basics Windfenster DHV 3 
 
https://www.youtube.com/watch?v=rzpnwSRez3I&t=4s Groundhandling Powerzone vermeiden DHV 4 

 
https://www.youtube.com/watch?v=mdCUNAHYoXA&t=3s Groundhandling Rückwärts aufziehen DHV 5 
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